BEATRIZ HERNANDEZ MOREDA Tel. 722 801 081

C\ Escultor Carmona, 7 1° beatriz.hernandez.moreda@gmail.com
37007-Salamanca F.Nacimiento: 06/08/1990
Soltera

Carnet Conducir B1
Vehiculo propio

FORMACION

2011-2013 “Méaster Fisioterapia Manual del Aparato
Locomotor”

Universidad Alcala de Henares

2008-2011 DIPLOMATURA en Fisioterapia
Universidad de Salamanca

2006-2008 BACHILLERATO

Matricula de Honor con premio extraordinario de acceso a la Universidad de
Salamanca (Instituto de Fuentesauco)

2002-2006 E.S.O.

Instituto de Fuentesalico (Zamora)

EXPERIENCIA EN INVESTIGACION
Sep. 2018-Junio.2019

Doctoranda en el Departamento de Cirugia y Odontoestomatologia de la Universidad de Salamanca
(Proyecto de Investigacion: “Evaluacion de la efectividad de la puncién seca en el tratamiento de las formas
midgenas de la patologia de la articulacién temporomandibular”)

Mayo-Junio 2019
Curso Basico de Estadistica para Investigadores (Universidad de Salamanca)
2012-2013

Estudio Piloto sobre la fiabilidad inter-examinador de pruebas diagnésticas fisioterapicas (Universidad de
Alcala de Henares)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Feb.-2020 V CONGRESO INTERNACIONAL DE FISIOTERAPIA Y DOLOR
Sociedad Espafola de Fisioterapiay Dolor — Auditorio de Zaragoza

Dic.-2019 TERAPIA MANUAL EN LAS CERVICALGIAS Y NEURALGIAS
CERVICOBRAQUIALES
E- fisioterapia

Dic.-2019 XV JORNADA PARA LA ACTUALIZACION PROFESIONAL: “FISIOTERAPIA
ONCOLOGICA”
Colegio profesional de fisioterapeutas de Castillay Ledn

Oct.-2019 ALIMENTACION EN FISIOTERAPIA (Curso Online)
E- fisioterapia




Dic.-2018 EQUILIBRIO, CONTROL MOTOR Y TRATAMIENTO EN EL PACIENTE
NEUROLOGICO
Colegio profesional de fisioterapeutas de Castillay Le6n

Dic.-2018 XIV JORNADA PARA LA ACTUALIZACION PROFESIONAL. FISIOTERAPIA Y
RAZONAMIENTO CLINICO
Colegio profesional de fisioterapeutas de Castillay Ledn

Nov.-2018 EXCEL 2010/ 2013 BASICO
Lares

Oct.-2018 ABORDAJE FISIOTERAPICO PARA LA MEJORA DEL EQUILIBRIO Y LA
MOVILIDAD Y LA CALIDAD DE VIDA Y PREVENCION DE CAIDAS EN LAS PERSONAS
MAYORES

Colegio profesional de fisioterapeutas de Castillay Ledn

Nov.-2017 TRABAJO EN EQUIPO Y VINCULACION DEL PROYECTO
Lares

Nov.-2017 XIIl JORNADA PARA LA ACTUALIZACION PROFESIONAL. FISIOTERAPIA Y
EJERCICIO TERAPEUTICO
Colegio profesional de fisioterapeutas de Castillay Ledn

Jun.-2017 ELABORACION DE PROGRAMAS INTERGENERACIONALES
Lares

May.-2017 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON PAIN AND PHYSIOTHERAPY
SEFID

Abr.-2017 JORNADA DE DOLOR Y FISIOTERAPIA: UNA REVOLUCION URGENTE
Colegio profesional de fisioterapeutas de Castillay Ledn

Nov.-2016 CURSO DE TERAPIA MANUAL EN LAS LESIONES DEPORTIVAS
FISIO CYL Juan Muro Zabaleta

Oct.-2016 MUSICOTERAPIA PARA ANCIANOS
Lares

May.-2016 XI ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA PARA FISIOTERAPEUTAS
MYV Clinic- Ana de groot

Jun.-2015 FIBROLISIS NEURODINAMICA, MIOFASCIAL Y ARTICULAR: GANCHOS
Instituto de postgrado en terapia manual

Nov.-2014 X JORNADA PARA LA ACTUALIZACION PROFESIONAL PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE LESIIONES DEPORTIVAS
Colegio profesional de fisioterapeutas de Castillay Ledn

Mar.-2014 Il CONGRESO DE ESTUDIANTES DE FISIOTERAPIA “INNOVACION Y
DEPORTE”

Universidad San Jorge (Zaragoza)

Mar.-2013 ELECTROLISIS PERCUTANEA INTRATISULAR (EPI®) Tratamiento de lesiones
de tejidos blandos del aparato locomotor.

(Nivel 1. Universidad Salamanca).

Nov.-2012 VIl JORNADA ACTUALIZACION PROFESIONAL

Colegio profesional de Fisioterapeutas de Castilla y Le6n (Soria) [0°8 Créditos]



Nov.-2012 NUEVO CONCEPTO TRATAMIENTO GLOBAL
¢,Qué son las Ortesis DEFOS de DMO ?
Universidad Salamanca

Jun.-2012 TALLER DE REVISION SISTEMATICA

Agencia LAIN ENTRALGO (Madrid), para la formacion, investigacién y estudios sanitarios
(40 horas).

Jun.-2012 FISIOTERAPIA MANUAL}AVANZADA:
MECANOTRANSDUCCION CELULAR
Hospital Clinico San Carlos

Feb.-2012 Il CONGRESO INTERNACIONAL DE FISIOTERAPIA Y DOLOR
SEFID - Universidad de Alcald de Henares

Nov.-2011 72 JORNADA PARA LA ACTUALIZACION PROFESIONAL DEL COLEGIO
PROFESIONAL DE FISIOTERAPEUTAS DE CASTILLA Y LEON
Abordaje del dolor pélvico cronico: Gltimas tendencias

Jun.-2011 FACILITACION NEUROMUSCULAR PROPIOCEPTIVA
Método Kabat - Universidad de Salamanca

Ene.-2011 VENDAJE NEUROMUSCULAR
Universidad de Salamanca

Nov.-2010 TALLER TEORICO-PRACTICO SOBRE ASISTENCIA PREHOSPITALARIA EN
TRAUMA GRAVE PEDIATRICO
Universidad de Salamanca

EXPERIENCIA LABORAL

Ag0.2014-2018 CENTRO FISIOTERAPIA “KINHERMO” (Fuentesaiico Zamora)
Autonoma

Dic.-2013-2018 RESIDENCIA 32 EDAD MARCELINA DEL VALLE (Fuentesaduco,
Zamora)

Contrato indefinido. Responsable servicio de rehabilitacion
Nov.-2013 RESIDENCIA 32 EDAD DE LA MORALEJA (Madrid)

Responsable servicio de Rehabilitacion

Jul.-Agos. 2013 HOSPITAL RECOLETAS (Zamora)

Responsable servicio de Rehabilitacion

Jul.-Agos. 2012 HOSPITAL RECOLETAS (Zamora)
Responsable servicio de Rehabilitacion
Jul.- 2012 RESIDENCIA HERSAN (Toro-Zamora)
Responsable servicio de Rehabilitacion

Jul.-Agos. 2011 HOSPITAL RECOLETAS (Zamora)



Responsable servicio de Rehabilitacion

PRACTICAS DE FISIOTERAPIA

2008-2011 -Hospital Clinico de Salamanca

-Hospital Virgen de la Vega (Salamanca)
Servicio de Rehabilitacion, unidad de columnas y drenaje linfatico, unidad de suelo pélvico.

-Centro Referencia Estatal Alzheimer (Salamanca) -Asociacion Salmantina de Esclerosis
Mdltiple (ASDEM) -Mutualidad de Accidentes Laborales ASEPEYO -Rehabilitacién Geriatrica :
Centro municipales de la 32 edad -Asociacion de Dafio Cerebral Adquirido (ASDACE) -
Programas deportivos con deportistas discapacitados CRMF -Residencia asistida provincial
Diputacién de Salamanca -Centro de Atencion Primaria de Salud ‘La Alamedilla’.

OTROS DATOS

Informatica Curso de iniciacién a la informatica Microsoft Office, Herramientas de Internet
(buscadores, correo, etc.) - Curso de Mecanografia

Idiomas Inglés: Nivel medio-alto.
Curso en International Language Schools (Londres)

BEATRIZ HERNANDEZ MOREDA




